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体重管理のための 
プロバイオティクス

製品詳細：ファイトパワーW

ファイトパワーWは、体重管理のための目的別プロバイオティクスと、その餌となる
プレバイオティクス水溶性食物繊維のユニークで強力なブレンドです。 
この２つにより、体重管理において重要な役割を持ったポストバイオティクスが 
生産されます。これこそ、マイクロバイオームの健康を中心に据えた、ラブバイオムに 
よる体重管理の先見的アプローチなのです。

ファイトパワーWは、あなたの身体の体重管理システムの機能を維持することに 
特化したプロバイオティクスであるラクトバチルス・ガセリ菌100億CFUを含有 
しています。これらのユニークなプロバイオティクスは、腸内細菌叢を多様化し、 
プレバイオティクス水溶性食物繊維ブレンドを善玉菌に与え、短鎖脂肪酸のような
有用なポストバイオティクス化合物の生産をサポートします。

ファイトパワーWのしくみ
体重管理のための目的別プロバイオティクスとプレバイオティクス水溶性 
食物繊維の優れたブレンドがあなたの体重管理をサポートします。

ファイトパワーWはラクトバチルス・ガセリ菌と呼ばれるプロバイオティクスを 
特徴としています。ラクトバチルス・ガセリ菌は、腸内で働き、身体の体重管理 
システムに適切な信号を送ることがわかっています。また健康的な血糖応答、 
免疫系機能、腸管透過性（リーキーガット症候群）、代謝、食欲減退、および 
腸内の食品の効率的な分解に関連している短鎖脂肪酸の生成を促してくれます。

プレバイオティクス水溶性食物繊維は、ファイトパワーWのもう一つの重要な成分
です。水溶性食物繊維の粒子は、摂取されると腸内で発酵し、最終的には善玉菌に 
よって代謝されます。このプロセスでは、脂肪が体内に吸収されるのをブロックし、 
健康的で効率的な消化を促進するゲル状の物質を作り出します。

体重管理のための目的別プロバイオティクスとプレバイオティクス水溶性 
食物繊維の強力なブレンドであるファイトパワーWはラブバイオムの先見的な 
アプローチです。
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期待できること

お召し上がり方
ファイトパワーWは、1回分ずつの個包装になっている 
ため、手軽にお飲みいただくことができます。 1包を480ml
の水、または他の好みの飲料に加えるだけです。  
よく混ぜてお召し上がりください。

お好きな時にいつでもお飲みいただけますが、１日の 
はじまりにファイトパワーWをお飲みいただくと、体重管理
に必要な栄養素を腸に与えて一日を始めることが 
できます。

ファイトパワーWは、トロピカルフルーツの風味が特徴で
す。 人工甘味料、人工香料、人口着色料は一切使用して 
いません。

糖分の吸収をコントロール
ファイトパワーWは、GLP-1と呼ばれるホルモンの体内生成を助けます。 
このホルモンは脳にシグナルを送り、インスリンを分泌させ、糖分の吸収を 
コントロールします。

*These statements have not been evaluated by the Food & Drug Administration. This product is not 
intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. 

ファイトパワーWは腸内の善玉菌を増やし、その餌となる重要なプレバイオティクス水溶性食物繊維も供給します。 
継続的にお飲みいただくことで、ファイトパワーWは次のようにあなたの健康をサポートします。

体内での短鎖脂肪酸の
生成を助ける

新陳代謝の活性と
脂肪燃焼を高める

脂肪からのカロリー摂取を抑える食欲を調整する

消化を助ける
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ファイトパワーWの 
原材料・成分
ファイトパワーWが特別な製品である理由は2つあります。それは、プロバイオティクスとプレバイオティクス水溶性 
食物繊維です。なぜこれらの成分が体重管理に欠かせないのか、詳しく見てみましょう。

ラクトバチルス　ガセリ菌
この目的別プロバイオティクスは、腸内の体重管理と脂肪吸収プロセスに独自に
また積極的に働きます。

プレバイオティクス水溶性食物繊維ブレンド
食物繊維は健康的な食生活に欠かせない要素です。プレバイオティクス水溶性食物繊維は、特殊な
食物繊維の一種であり、体内のあらゆる細胞に燃料を供給するポストバイオティクスを作り出す 
のに重要な役割を果たします。

バオバブの実

チコリ根由来のイヌリン

グアーガム

アフリカに多く生息するこのエキゾチックな果実は、プレバイオティックス水溶性食物繊維を豊富に
含んでいます。 バオバブは、自然淘汰によって友好的なバクテリアの種類を増やす、プレミアムな 
プレバイオティック食物繊維です。

イヌリンは、プレバイオティックな水溶性食物繊維源として、バオバブの完璧なパートナーです。 
イヌリンは腸内で溶けてゼラチン状になり、善玉菌のエサとなり、消化を遅らせ、満腹感を高め、
コレステロールの吸収を抑えます。

グアーガムは、腸内の善玉菌の餌となるプレバイオティクスです。血糖値を下げ、腸の蠕動運動
を促進することで便秘を解消する働きもあります。
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よくある質問
Q: 他の製品と比べて、ファイトパワーWは何が優れていますか？
A: ファイトパワーWは、独自のプロバイオティクス株（ラクトバチルス・ 
ガセリ菌）と専用のプレバイオティクス水溶性食物繊維ブレンドを 
組み合わせたユニークな製品です。ラブバイオムは健康の中心である 
腸内細菌叢から体重管理をサポートする相乗効果を持つこれらの成分を 
厳選しました。
 
Q：プロバイオティクスと目的別プロバイオティクスの違いは何ですか？
A: プロバイオティクスとは、すべての有益なバクテリア＝善玉菌を指す言葉
です。善玉菌は（私たちが知っているだけでも）何千種類もあり、「プロバイオ
ティクス」という言葉はそれらすべてを表す言葉として使うことができます。
一方、目的別プロバイオティクスとは、プロバイオティクスの中でも特定の菌
株を指す言葉です。 これらの目的別プロバイオティクス菌株は、 
身体の特定の機能やシステムに作用するユニークな特性を持っています。 
目的別プロバイオティクスで腸内環境を多様化させることで、あなたの健康
に良い影響を与えることができます。
 
Q: ファイトパワーWには目的別プロバイオティクスが含まれていますか？
A: はい。ファイトパワーWには、ラクトバチルス・ガセリ菌というターゲット・ 
プロバイオティクスが含まれています。 ラクトバチルス・ガセリ菌は、身体の 
代謝活動を活性化する力があります。

Q：プレバイオティクスとは何ですか？
A: プレバイオティクスはプロバイオティクスとは異なります。  
プレバイオティクスはプロバイオティクスの栄養となり、
またプロバイオティクスを増やします。

Q：水溶性食物繊維とは何ですか？
A: 水溶性食物繊維は食物繊維の一種で、水と結合するとゲル状の物質に 
なり、腸を整え、プロバイオティクスの餌となり、脂肪の吸収を妨げます。  
水溶性食物繊維は消化と減量に欠かせません。 プレバイオティクス水溶性 
食物繊維は、腸内で消化されず、主要な善玉菌に栄養を与える食物繊維の一種です。

Q: ファイトパワーWのプレバイオティック水溶性食物繊維ブレンドとは何ですか？
A：ファイトパワーWには、 バオバブ果実、チコリ根、グアーガムから作られたプレバイオティクス水溶性食物繊維が含まれています。

（1包あたり6g）
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Q: ファイトパワーWはどのように飲めばよいですか？
A：ファイトパワーWを480mlの水またはお好みの冷たい飲料と混ぜるだけです。 ファイトパワーWは、おいしい天然の 
トロピカルな風味が特徴です。

Q: ファイトパワーWには人工甘味料、人口香料、人口着色料は入っていますか？
A: いいえ、ファイトパワーWには人工甘味料、人口香料、人口着色料は含まれていません。
 
Q: ファイトパワーWには大豆、エストロゲン、グルテンが含まれていますか？
A: ファイトパワーWは大豆やエストロゲン製品を含まず、グルテンフリーです。  

Q: ファイトパワーWはいつ飲むべきですか？
A: いつでもお飲みいただくことができます。 一般的に水溶性食物繊維は空腹感を抑える働きがあるため、食事の30分ほど前に
摂ると良いとされています。 またファイトパワーWとともにファイトパワーBを一緒にお飲みいただくこともおすすめします。

Q: ファイトパワーWはどのくらいの頻度で飲むべきですか？
A: ファイトパワーWを毎日飲むことをお勧めします。 国際保健規格では、食物繊維を1日30～35g摂取することを 
推奨しています。

Q: 異なるファイトパワー製品を混ぜて使うことはできますか？
A: はい。 すべてのファイトパワー製品は混ぜてお飲みいただくことができます。

Q: ファイトパワーWをファイトパワーやネクストなどの飲料と混ぜて飲むことはできますか？
A: ファイトパワーWは、480ml以上の飲み物（ネクストドリンク等）と一緒に飲むことをお勧めします。

Q: ファイトパワーWは、子供や妊婦、授乳中の方にも安全ですか？
A: ファイトパワーWは、あらゆる年齢層の人が安全にお召し上がりいただけるように配合されていますが、気になることがあれば
かかりつけの医師にご相談ください。

Q:なぜファイトパワープロバイオティクス製品は冷蔵保存を必要としないのですか？
A:ファイトパワーのプロバイオティクス製品は冷蔵保存を必要としません。 なぜなら、当社のプロバイオティクス細菌株は凍結 
乾燥され、水分を除去し、休眠状態にしてから防湿フィルムに包装されているからです。 この優れた工程により、プロバイオ 
ティクスは完璧に保存され、常温でも安定しています。 ファイトパワープロバイオティクスは、お召し上がりになる際に水に溶かす 
ことにより活性化されます。
 

よくある質問
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ファイトパワー 
ブランドメッセージ 
ラブバイオムの情熱は、とてもシンプルな理念から 
生まれています。 

「一つを変えれば、すべてが変わる。」 
マイクロバイオームに重点を置いた生活をすれば、 
マイクロバイオームが私たちの身体を健康へと導いて
くれます。
ファイトパワーブランドは、マイクロバイオーム市場に
おいて、最も強力で独創的なイノベーションを起こして
います。
マイクロバイオームをケアすることにより人生を変える
ほどの感動があることをすべての人に知ってもらい 
たい。それが私たちのミッションです。  
マイクロバイオームの中には、最高のプレバイオ 
ティクスによって育った多様な善玉菌が存在します。 
善玉菌は体のあらゆる細胞、システム、機能サポート 
するポストバイオティクスの生産を促進してくれます。

マイクロバイオームの時代を制する。

善玉菌の餌となる繊維 腸内の生きた善玉菌 善玉菌が作り出す代謝物

> >
プレバイオティクス プロバイオティクス ポストバイオティクス


